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DO OPORU, DO UPADLEGO, DO UTRATY TCHU -
TRZY SPOSOBY NAZYWANIA GRANICY CZYNNOSCI

0. Granice czynnosci mozna wyznaczac¢ na réozne sposoby. Mozna odwota¢ si¢ do
czasu jej trwania i uznaé, ze naturalnym jej kresem jest $mier¢ (do grobowej deski,
do ostatniej kropli krwi). Zdarza sig tez, ze mowiacy stwierdza, ze dtuzej po prostu
czego$ nie da sig robi¢ (do niemozliwosci) lub ze on nie chce dluzej si¢ czyms zaj-
mowac (do syta). Trzy ciagi wymienione w tytule komunikuja o granicy czynnosci
dlugotrwate;j, ktorej koniec jest w wigkszosci wypadkow warunkowany wlasciwos-
ciami fizycznymi (np. wytrzymatos$cia ciata) agensa.

1. Konteksty uzycia

Typowe konteksty tych ciagow sa nastepujace’:

(1) Pamietajcie, zeby zaden pacjent nie wyszedt z waszej placowki nieobstuzony. Przyjmujemy
pacjentow do oporu!

(2) Po nocnej warcie mozna odpoczqé, nie ma pobudki o pigtej rano. Spimy do oporu.

(3) Ktopot ze zmarszczkami odktadamy na pozniej, a na razie opalamy sie do oporu.

(4) Pracowat do oporu, ledwie si¢ na nogach trzymat.

(5) A jesli twoj zwierzchnik lubi siedzenie w biurze do oporu, siedz — cho¢bys miata godzinami
Swintuszy¢ na czacie.

(6) Musztre trenowato sie do upadtego.

(7) Goscie, znuzeni do ostatecznosci, padali, spali kilka godzin, znow wstawali, ucztowali, tan-
czyli do upadlego i tak w kotko.

(8) Do upadtego bede broni¢ dziadkow.

! Przyktady pochodza z Korpusu Redakcji Stownikow Jezyka Polskiego PWN lub z artykutow hastowych w stow-
nikach jezyka polskiego.
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(9) Autobiografia ulubionej autorki jest doktadnie tym, co ma sie ochote czyta¢ do upadtego

na wakacjach w Zakopanem.

(10) Musisz thumaczy¢ sobie do upadtego, ze jestes lepsza, niz ci sie wydaje. Mato tego, musisz
to do upadtego tlumaczy¢ twojemu facetowi.

(11) Weciqz organizowato sie bale kostiumowe z tancami do upadtego.

(12) Tam poszalatabym do utraty tchu.

(13) Szedt wolno, na sztywnych nogach, potem biegl. Coraz szybciej, do utraty tchu.

(14) Nurkowat do utraty tchu, wynurzat sie, znowu nurkowat i ptynqt dalej.

(15) Czym predzej uciekatem do szopy, gdzie rabatem do utraty tchu spitowane w klocki bu-
kowe odziomki.

2. Jednostka jezyka czy konstrukcja syntaktyczna?

O tym, ze ciagi do oporu, do upadtego i do utraty tchu sa jednostkami jezyka, $wiad-
cza nastgpujace fakty: w analizowanych znaczeniach wystapienie wszystkich seg-
mentow ciagow jest obligatoryjne, zadnych innych segmentéw nie mozna do ciagu
dodac¢ (por. *pracowac do ostatecznego oporu, *bronic¢ do upadtego ducha, *biec do
catkowitej utraty tchu); segmentu przyimkowego nie mozna zastapic¢ innym przyim-
kiem (ciagi bez oporu, z oporem itd. sa potaczeniem jednostek i maja inne znaczenie
niz do oporu); segment o ksztalcie rzeczownika (opor, utrata) nie odmienia si¢
przez liczbg; segment upadly nie odmienia si¢ przez liczbe, poza tym nie konotuje
rzeczownika. Badane ciagi mozna zastapi¢ przystowkiem (pracowac do oporu / diu-
go, broni¢ do upadiego / zaciekle, biec do utraty tchu / szybko) lub przymiotnikiem
(siedzenie w biurze do oporu | dtugo, walka do upadtego | zawzieta, bieg do utraty
tchu / szybki).

Nie wystgpuja one samodzielnie w funkcji wypowiedzenia, konotuja czasownik
(ale nie sa przez niego akomodowane). Mozliwa jest zmiana szyku badanego ciagu
wzgledem nadrzednika dystrybucyjnego. Wedtug klasyfikacji Macieja Grochowskie-
20 (1997) naleza wigc do klasy przystowkow. Wystepuja tez w funkeji przymiotnika
przy rzeczownikach odczasownikowych lub nazwach czynnosci (siedzenie, tance),
por. (5), (11) oraz

(16) Nurkowanie do utraty tchu uwazat za wielkq gtupote.

Ciagi te nie wchodza w zwiazki sktadniowe z przymiotnikami, nie mozna by¢ do
oporu | do upadtego / do utraty tchu odwaznym czy zdenerwowanym.
Przedmiotem dalszych analiz beda przywotane wyzej jednostki przystowkowe.

2.1. Nieco klopotu sprawia ciag do oporu, ktory wystepuje takze w innych kon-
tekstach. Po pierwsze, do oporu pojawia si¢ jako potaczenie syntaktyczne jednostki
czasownikowej z elementem do i rzeczownika opor, np.:

(17) Wtedy wystapit ponownie Izajasz i zagrzewat rodakéw do oporu.
(18) Zmuszat do oporu stabngcq wole.
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Po drugie, jest czesty w wypowiedzeniach typu:

(19) Nie wolno mu sie bylo zatrzymac¢, cho¢ dusit sie, wiec prawie nie zmniejszajqc tempa od-
krecit az do oporu reduktor butli.

(20) Przy tej metodzie pedat hamulca naciskamy do oporu i tak trzymamy, o ile samochdd nie
odchyla sie od kierunku jazdy.

(21) Otworzy¢ inhalator szeroko do oporu — bedzie stychaé odgtos zatrzaskiwania (klik).

Opor, o ktorym mowa w tych kontekstach, dotyczy wtasciwosci fizycznych
obiektu, robi¢ cos do oporu znaczy wige ‘do momentu, w ktérym poczuje si¢ opor’.
Opor jest tu nominalizacja jednostki cos opiera sie komus/czemus?, wystepuje zatem
w swoim stownikowym znaczeniu. Do ciagu do oporu w kontekstach (19)—(21)
moga by¢ dodawane inne segmenty (np. rqczke parasola wyciqgnij az do oporu
plastiku / metalu / uchwytu) lub wstawiane wewnatrz niego (np. nacisnij pedat gazu
do wyczucia lekkiego oporu), z tego powodu uznaj¢ go za konstrukcje syntaktycz-
ng i wylaczam z dalszych badan. W przyktadach (1)—(5) natomiast nie ma mowy
o odczuwaniu oporu fizycznego materii, jednostka ta komunikuje bowiem o trwaniu
jakiej$ akcji do okreslonego momentu, np. czasowego.

Po trzecie wreszcie, w materiale przyktadowym pojawia si¢ liczebnikowa jednost-
ka do oporu, ktorej uzycie ilustruja ponizsze przyktady:

(22) Ptacimy za mieszkanie 320 z¢ bez zadnych dodatkowych optat, czyli woda do oporu, prad
do oporu, gaz do oporu.
(23) Mimo ze wodki byto do oporu, przyniést pot flaszki denaturatu.

Poniewaz pozostalte ciagi nie wystepuja w tej funkcji, nie bede w tym miejscu
zajmowala sig uzyciami liczebnikowymi.

3. Cechy skladniowe

3.1. Jednostki do oporu, do upadtego i do utraty tchu, w przeciwienstwie np. do
przystowka do niemozliwosci, moga kookurowac z czasownikiem w trybie rozka-
Zujacym, por.:

(24) Pracuj do oporu, jesli twoj szef to lubi.
(25) Nie trenujcie dzisiaj do upadtego, bo wieczorem przyjmujemy gosci!
(26) Biegnij az do utraty tchu!

2 W SJPDor znaczeniu temu odpowiada definicja opor 2 ‘kazda sita przeciwdziatajaca ruchowi lub sile; opieranie
si¢’. ISJPBan opor 4, opatrzony definicja ‘Opér czego$ to sita, z jaka ta rzecz opiera si¢ nam, nie poddajac sig
naszym wysitkom’, ilustruje przyktadami: Moje rece stabng, a opor gatezi wzmaga sie... Uczony musi pokonywac
opor przyrody, ktora broni swoich tajemnic... Praca posuwata sie powoli, czutem wyraznie opor materii i musiatem
pilnowac sie, by nie zgubic tematu i nie pojs¢ na tatwizne. Uzycia typu Mechanizm zegarka byt nakrecony do oporu.
znajduja si¢ w hasle opér 6 ‘Jesli kto$ robi co$ do oporu, to robi to do granic mozliwosci wtasnych lub czegos,
czym si¢ postuguje. Wyrazenie potoczne’.
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Wynika to z wlasciwosci semantycznych rozkaznika, ktory poprawnie uzyty im-
plikuje wiedz¢ nadawcy, ze adresat jest w stanie wykona¢ akcje (zob. np. Laskowski
1998: 12). Wiedza ta wynika z tego, Ze istnieje naturalny kres czynnosci, ktora trwa
do oporu / do upadtego / do utraty tchu.

Badane jednostki nie moga by¢ uzyte w wypowiedzeniach z czasownikami w cza-
sie terazniejszym w znaczeniu aktualnym, por.:

(27) *Wtasnie przyjmuje pacjentow do oporu.
(28) *Wiasnie tancze do upadlego.
(29) *Wtasnie biegne do upadtego.

3.2. Ciagi te nie acza si¢ z czasownikami dokonanymi, gdyz do oporu i do upadtego
nie informuja o rezultacie czynnosci (jak do niemozliwosci), ale o jej trwaniu. Ciag
do utraty tchu komunikuje wprawdzie o rezultacie, ale jest on osiagni¢ty dzigki dlugo
trwajacej czynnosci, ktorej przebieg jest wazniejszy niz osiagnigcie celu. Dlatego
mozna co$ sprzedawaé¢ do oporu, ale nie mozna tego do oporu sprzeda¢, nie mozna
si¢ najes$¢ czy wyspac do oporu; nie mozna zatanczy¢ do upadiego czy zanurkowad
do utraty tchu; por. zdania (3), (10), (15) oraz nastepujace:

(3a) *Klopot ze zmarszczkami odlozylismy na pozniej, a na razie opalilismy sie do oporu.
(10a) *Musisz wyttumaczy¢ sobie do upadiego, ze jestes lepsza, niz ci si¢ wydaje. Malo tego,
musisz to do upadtego wyttumaczy¢ twojemu facetowi.
(15a) *Czym predzej ucieklem do szopy, gdzie porgbatem do utraty tchu spitowane w klocki
bukowe odziomki.

W powyzszych wypowiedzeniach czasowniki nazywaja czynnosci zakonczone
(opali¢ sie, wyttumaczyé, porgbac), niemozliwe jest wigc jednoczesne méwienie
o0 ich przebiegu.

4. Znaczenie
4.1. Do oporu

Ciag do oporu Yaczy si¢ z czasownikami niedokonanymi, imiestowami i rzeczowni-
kami odstownymi — jednostkami oznaczajacymi jaka$ (dlugotrwala) czynno$¢, czyli
wielko$¢ podzielna na fazy w czasie. Oznacza m.in. granicg mozliwosci cztowieka,
por.:

(2a) *Po nocnej warcie mozna odpoczaé, nie ma pobudki o piqtej rano. Spimy do oporu, ale
mozna spac jeszcze dluzej.
(4a) *Pracowat do oporu, ledwie si¢ na nogach trzymalt, ale mogt pracowa¢ jeszcze diuzej.

Granica, o ktérej mowa, 6w ,,0por”, nie jest obiektywna, zalezy od kazdego
cztowieka, ale jest w tym sensie stata, ze wiemy, Ze istnieje. Nie mozna nieskoncze-
nie pracowacé, spac czy opala¢ sig, dlatego ze cialo cztowieka jest tak a nie inaczej
zbudowane.
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Jednoczesnie ciag do oporu informuje o dziataniu §$wiadomym. Niemozliwe sa po-
taczenia z czasownikami oznaczajacymi reakcje ciata na jakies warunki zewnetrzne
badz zwykle reakcje fizjologiczne, np. *mrugat do oporu, *kichat do oporu, *kaszlat
do oporu. Badana jednostka wspdtwystepuje wyltacznie z czasownikami oznaczaja-
cymi dziatania. Wolitywno$¢ jest bowiem istotnym komponentem semantycznym
jednostki. Praca czy opalanie sig sg przerywane za kazdym razem swiadomie w mo-
mencie, w ktérym agens uzna, ze nie chce juz dalej tego robic.

Stownik polskich leksemow potocznych przypisuje ciagowi do oporu az trzy defi-
nicje, mianowicie: 1. ‘do konca, do granic mozliwosci’; 2. ‘do syta’; 3. ‘pod dostat-
kiem’; maja je ilustrowaé nastgpujace przyktady (odpowiednio):

(30) Przewoznicy tadowali pasazerow do oporu.

(31) Dopiero wieczorem u Jaska Prochyry, u ktorego jako mieszkajqcego przy rodzinie jedzenia
zawsze bylo od metra, udawato mi sie napakowac do oporu.

(32) Czaju byto pod celq do oporu i nie balismy sig, ze zasniemy do rana.

Taki podziat jest jednak nieuzasadniony. Do oporu we frazach jes¢ do oporu
1 pi¢ do oporu ma to samo znaczenie. Zdanie (32) zawiera leksem liczebnikowy.
Watpliwosci budza tez definicje 2. i 3. Do syta, bliskie pod pewnymi wzgledami
ciagom do upojenia i do woli, nie jest tozsame z do oporu. Porownajmy nastepujace
przyktady:

(33) Jes¢ i pi¢ mozna bylo do woli / do syta.

(33a) Jes¢ i pi¢ mozna byto do oporu.

(34) Przez telefon mozemy rozmawia¢ do upojenia / do woli / do syta.
(34a) Przez telefon mozemy rozmawiaé do oporu.

Jesli robimy cos$ do woli, to robimy to tak dlugo, jak chcemy. Kto$, kto nagadat
si¢ do syta, nie chce dtuzej gadac, ale to nie znaczy, Ze nie jest w stanie tego robi¢
(a o tym wlasnie stanie komunikuje jednostka do oporu). Rozmawiajac do woli przez
telefon, sami decydujemy o momencie zakonczenia rozmowy; rozmawiajac do oporu,
doprowadzamy siebie lub interlokutora do momentu, w ktérym nie jest on w stanie
na przyktad mowié. Do woli znaczy (wedtug leksykografow) ‘tyle, ile sig¢ chce’, tym-
czasem do oporu nie informuje o oczekiwaniach czy Zyczeniach agensa, ale o jego
mozliwosciach fizycznych, zwigzanych z pewna subiektywnie ustalona granica.

Poniewaz mowa jest o czynnosci trwajacej, a nie o jej rezultacie, do oporu —
w przeciwienstwie do ciagow do woli i do syta — nie wspotwystepuje z czasownikami
dokonanymi. Rezultat czynnosci jest nieznany (cho¢ moze by¢ przewidziany, np.
aktywnos¢ fizyczna do oporu zwykle prowadzi do wyczerpania sit). Méwiacy kon-
centruje si¢ na przebiegu czynnosci.

Eksplikacja powinna zawiera¢ informacjg o tym, ze jednostka ta odnosi si¢ do ce-
lowego dziatania i oznacza granic¢ mozliwosci fizycznych cztowieka lub komunikuje
jego wolg, ze nie chce dtuzej wykonywac¢ danej czynnos$ci. Te dwa aspekty granicy
powinny si¢ znalez¢ w jednej formule, poniewaz samo do oporu nie informuje,
o ktérego rodzaju granice chodzi, wynika to zawsze z kontekstu uzycia wypowiedzi.
Dualizm ciato—umyst w badaniach semantycznych byt przedmiotem nowatorskich
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badan A. Wierzbickiej (1969: 62-83). Stwierdzita ona, ze jakkolwiek cialo jest zna-
kiem osoby, tzn. bez ciata nie mozemy mowic o osobie, to jednak podmioty zdan
Adam jest brudny i Adam jest dobry sa rdzne. Cztowiek kieruje swoim cialem, by
wykonato to, co zamierzyt. Z tego wzgledu uznatam za uzasadnione oddzielenie woli
agensa od mozliwosci jego ciata. Proponuje nastgpujaca formute eksplikacyjna:

kto$ robi cos$ do oporu

‘kto$ robi co$ tak diugo,

jak dhugo chcee to robi¢

ijak dtugo bedzie mogt to robi¢’

Formulg te potwierdza nastgpujace przeksztatcenie wypowiedzenia:

(3) Klopot ze zmarszczkami odkladamy na pozniej, a na razie opalamy sie do oporu =
Kto$ opala sig tak dtugo,

jak dhugo chce si¢ opalaé

i jak dhugo bedzie mogt si¢ opalac.

4.2. Do upadiego

Czynnosci, ktore okresla predykat do upadiego, sa podejmowane §wiadomie, za-
zwyczaj dlugotrwate i podzielne na fazy, wigc mozna wskazac¢ ich koniec (granicg).
Jesli kto$ tanczy do upadtego, to tanczy dopdty, dopdki nie poczuje si¢ zmeczony
i nie zdecyduje, ze nie ma juz sity tanczy¢. Podobnie jak w wypadku jednostki do
oporu, za pomoca badanego ciagu nadawca komunikuje, ze agens sam decyduje,
kiedy przestanie wykonywac¢ dana czynno$¢, ale nie jest tak, ze to brak sit powoduje
podjecie decyzji o jej przerwaniu. Czasowniki wspotwystepujace z przystowkiem do
upadiego nazywaja czynnosci dlugotrwate, jak walczenie, bronienie kogos, pracowa-
nie, bawienie sig, thumaczenie komus czegos etc.
Nastepujace, watpliwe wedlug mnie, uzycia ciagu do oporu:

(8a) ?Do oporu bede bronic dziadkow.
(9a) ?Autobiografia ulubionej autorki jest doktadnie tym, co ma sie ochote czyta¢ do oporu na
wakacjach w Zakopanem.
(10b) ?Musisz Humaczyé sobie do oporu, ze jestes lepsza, niz ci sie wydaje. Malo tego, musisz
to do oporu Humaczyé twojemu facetowi.
(35) ? — Czy mi w tym do twarzy? — pytata, zarzucajqc jedwab na ramiona, po czym targowata
sieg do oporu.

— trudno zaakceptowac. Do oporu, jak si¢ wydaje, presuponuje pewien wysitek po-
dejmowany przez agensa w tym celu, by czynno$¢ trwata tak dlugo, jak dtugo jest to
konieczne (przyjmowac pacjentow, pracowaé do oporu) lub pozadane (opalaé sie,
spa¢ do oporu). Trudno mowi¢ o wysitku, gdy czyta si¢ ksiazke dla przyjemnosci
(9). Ponadto akcje charakteryzowane za pomoca przystowka do oporu przedstawiane
sa przez mowiacego jako jednolite, trwajace nieprzerwanie az do osiagnigcia pewnej
granicy. Tymczasem zdania (8) i (10) opisuja czynnos$ci dlugotrwate, mogace trwac
miesiagcami czy tygodniami, i takie, ktore mozna przerwac, jesli czuje si¢ zmeczo-
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nym. Ich zakonczenie nie musi si¢ wiaza¢ z wyczerpaniem fizycznym, gdyz agens
podejmuje rézne, czasem niejednolite, akcje (np. walka czy musztra rowniez skia-
daja si¢ z pewnych etapow) ze wzgledu na rezultat — bronienie ma na celu obrong,
thumaczenie powinno si¢ skonczy¢ wytlumaczeniem, targowanie — wytargowaniem
itd., por.:

(8b) *Do upadiego bede bronié dziadkow, ale wcale nie chee ich obronic.

Tymczasem sama jednostka nie komunikuje o tym celu, ale o decyzji agensa.
Zamierza on dazy¢ do jego osiagnigcia, dopoki starczy mu sil, ale bierze pod uwage
to, ze sit moze mu zabrakna¢ predzej, niz osiagnie pozadany rezultat. Tym wtasnie
nastawieniem na akcjeg, a nie na szybkie dojscie do celu, ttumaczg pojawienie sig
wtornych uzy¢ tego ciagu, por. (9)—(10)*. Istota tanczenia do upadtego jest samo
tanczenie, a nie stan podmiotu nim wywolany, istota czytania do upadiego jest samo
czytanie, a nie ,,nasycenie” czytaniem. Gdyby mowa byla o osiagnigciu rezultatu,
jednostka ta wystepowataby z czasownikami satywnymi typu natarnczy¢ sie, wybawic¢
sie, tymczasem takie konstrukcje nie istnieja.

W nastepujacych parach zastapienie jednostki do oporu przez do upadtego pro-
wadzi do powstania wypowiedzen dewiacyjnych:

(2) Po nocnej warcie mozna odpoczqé, nie ma pobudki o pigtej rano. Spimy do oporu.

(2b) *Po nocnej warcie mozna odpoczqdé, nie ma pobudki o piatej rano. Spimy do upadiego.
(3) Ktopot ze zmarszczkami odktadamy na pozniej, a na razie opalamy sie do oporu.

(3b) *Klopot ze zmarszczkami odkladamy na pozniej, a na razie opalamy si¢ do upadtego.

Nie mozna spa¢ do upadiego, dlatego ze czynnos¢ te ma naturalne granice®. Poza
tym spanie i opalanie si¢ nie wymagaja podejmowania zadnych $§wiadomych czyn-
nosci (w pierwszym przypadku znajdujemy si¢ w stanie nieSwiadomosci, w drugim
poddajemy sig biernie dziataniu stonca lub jakich$ urzadzen), a takie sa konieczne,
jesli chcemy uzy¢ predykatu do upadtego. Aby robi¢ cos do oporu, wystarczy podjac
decyzje o rozpoczeciu czynnosci (spanie, opalanie sig), ktora w dalszym ciagu moze
przebiegac¢ samoczynnie. Akcje podejmowane do upadtego wymagaja ciaglego dzia-
fania. Jednostki te sa zamienne tylko w kontekstach oznaczajacych czynnos$ci §wiado-
me, wzglednie krotkotrwate, jednolite lub takie, ktdrych czesci sktadowe sktadaja sie
na jedna czynnos¢ (np. pracowanie) i ktore mozna w kazdej chwili przerwac, por.:

(4) Pracowat do oporu, ledwie si¢ na nogach trzymat.
(4b) Pracowat do upadtego, ledwie si¢ na nogach trzymat.

Laczac dziatanie do upadtego z walka, obrona czy tancem (zabawa), redaktorzy
stownikow jezyka polskiego w definicjach umieszczaja takie sformutowania, jak:
‘do wyczerpania wszystkich sit, wszelkich srodkdéw; do ostatka, do konca’ (SJPDor,

3 Uzycia tego typu po raz pierwszy zanotowano w SJPDor, SJPWil i SIPWarsz podaja tylko przyklady zwiazane
z biciem sig, bronieniem sig, tanczeniem, pracowaniem.
4 Jest to niemozliwe rowniez ze wzgledu na grozbe udostownienia metafory (upasé, spiqc).
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SJPSzym, podobnie w SWJPDun i w ISJPBan). W ISJPBan mowa jest o nieusta-
waniu w wysitkach, co implikuje, ze agensowi zalezy na tym, co robi. Zapewne
dlatego, ze akcje t¢ (watpliwe, czy jej rezultat) uwaza on za korzystna dla siebie.
Brakuje jednak w stownikach informacji o tym, ze zaprzestanie wykonywania danej
czynno$ci jest zwiazane z decyzja agensa. W eksplikacji powinien si¢ wigc znalez¢
komponent wolitywny.

Propozycja eksplikacji badanej jednostki jest wigc nastepujaca:

kto$ robi co$ do upadlego
‘kto$ robi co$ tak diugo,
jak dtugo nie bgdzie chceiat przesta¢’

Ponizsze wypowiedzenie bedzie wigc miato nastgpujaca strukture semantyczna:

(8) Do upadtego bede bronic dziadkow =
Bedg broni¢ dziadkow tak dhugo,
jak dhugo nie bedg chciat przestaé.

4.3. Do utraty tchu

Czasowniki wspotwystepujace z przystowkiem do utraty tchu nazywaja czynnosci
wzglednie krotkotrwale, wymagajace wysitku fizycznego i wykonywane bez prze-
rwy. O ich zakonczeniu decyduje cialo cztowieka — nie jest ono w stanie dtuzej ich
wykonywac, np. nurkujac, nalezy co pewien czas si¢ wynurzy¢, zeby nabra¢ powie-
trza, por. takze:

(43) *Po tym, jak gnali do utraty tchu, mogli biec dalej.
(44) *Biegt do utraty tchu i mowie, ze po skonczonym biegu miat site biec dalej (dtuzej).

Segment tchu wystgpuje rowniez w ciagach co tchu i ile tchu we wspotczesnych
stownikach jezyka polskiego i frazeologicznych definiowanych tacznie. Odnosza si¢
one tylko do takich czynnosci, jak bieganie (pgdzenie, gnanie) i oznaczaja, ze kto$
porusza si¢ najszybciej, jak moze; nie ma jednak w ich wypadku mowy o granicy,
por.:

(45) Gnali co tchu, a po dotarciu do celu mogli biec dalej.

Aby robi¢ co$ do utraty tchu, nie trzeba tego planowac, por. oba poprawne kon-
teksty:

(46) Postanowitem biec do utraty tchu.
(47) Przed wyscigiem wcale nie planowal, Ze bedzie biegt do utraty tchu, a mimo to tak zrobit.

Przystowki do oporu i do upadlego musza natomiast wspotwystgpowac z cza-
sownikami wolitywnymi.
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Agens nie dazy do osiagnigcia zadnego rezultatu, czynnos¢ nie jest na nic ukie-
runkowana, jest celem sama w sobie, a jej kres nast¢puje samoczynnie. Granica
w tym wypadku jest zwigzana z fizycznymi mozliwo$ciami cztowieka — to brak sity
decyduje o tym, ze przerywa on dana czynnos$¢. Proponuj¢ zatem nastepujaca formute
eksplikacyjna:

kto$ robi co$ do utraty tchu
‘kto$ robi co$ tak dtugo,
jak dtugo moze to robi¢’

Wypowiedzenie (23) ma wigc nastgpujaca strukturg semantyczna:

(23) Nurkowat do utraty tchu... =
Nurkowat tak dtugo,
jak dlugo mogt nurkowac.

Proby eksplikowania innych jednostek oznaczajacych granice, ktora ustala agens,
np. do niemozliwosci czy do syta, pozwola zapewne zweryfikowac niektore z zawar-
tych tu propozycji. Odroznienie tej subiektywnej granicy od obiektywnej, obecne;j
m.in. w takich jednostkach, jak do grobowej deski czy do ostatniej kropli krwi, jest
kolejnym krokiem do wyodrgbnienia jednostek nazywajacych granicg i do ustalenia
ich znaczen.
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Do oporu, do upadlego, do utraty tchu — three ways of naming the limit of an action
Summary

Three constructions meaning the limit of an action were analysed. The first one — do oporu — indicates
intentional action and means limit of physical abilities of a person or communicates that he/she does not
want to perform an action anymore. The construction do upadfego is necessary connected with conscious
action, and do utraty tchu means that the action will end spontaneously.
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